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Angebote flr den
WahlIpflichtunterricht 1&2
Schuljahr 2026 / 2027

Jahrgang 10

Die Wahlzettel missen bis zum 30.04.2026 bei deiner Klassenleitung
abgegeben werden.

Bei verspateter Abgabe kdnnen Winsche nicht berticksichtigt werden.

Hinweise:
=>» Schilerinnen und Schiuler die im Jahrgang 9 Spanisch gewahlt
haben, bleiben auch im Jahrgang 10 im Spanischkurs.

= Die Angebote kdnnen auf der Homepage der IGS Stierstadt im
Reiter Mittelstufe — Wahlpflichtbereich heruntergeladen werden.

i.A. C.Cassala
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Wahlbogen fir den Wahlpflichtunterricht 1&2 im Jahrgang 10
Schuljahr 2026 / 2027

Klasse: Vorname und Nachname (in Druckbuchstaben):
Klassenleitung: | Bitte ankreuzen:
Mathematik O E-Kurs O G-Kurs
Physik O E-Kurs O G-Kurs
Deutsch O E-Kurs O G-Kurs
WP1 Sprache Franzdsisch O Latein O
seit Jahrgang 7
WP1 AL 1. Wunsch 2. Wunsch 3. Wunsch
Fairkauf | | O
Kranichstuben | | O
Outfit O | O
Technik O O O
WP2 Angebote 1. Wunsch 2. Wunsch | 3. Wunsch
Spanisch seit O
Jahrgang 9
Informatik O O O
Rund ums Geld | O O
Social Media O O O
Sport | | O
Darstellendes O O O
Spiel
Kunst und O O O
Kultur

Die Angebote konnen auf der Homepage der IGS Stierstadt im Reiter Mittelstufe —
Wahlpflichtbereich heruntergeladen werden.

Abgabe bis spatestens Freitag, den 30.04.2026 bei der Klassenleitung!

Datum, Unterschrift Schiler/in und einer/eines Erziehungsberechtigten
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Wahlpflichtunterricht 1
Fairkauf
Schulerinnen und Schiler erhalten praktische Einblicke in die
Betriebswirtschaftslehre und tbernehmen die Verantwortung fir die
Finanzen und den Verkaufsbetrieb von Fairtrade-Produkten. Im Laufe
des Schuljahres betreiben sie den Fair-o-maten, sind die Schnittstelle zu
dem schuleigenen Kiosk, versorgen dieses mit fair gehandelter Ware
und kontrollieren die Einhaltung der vereinbarten Rahmenbedingungen
des Kiosks.

Weitere Aufgaben sind das Erstellen von Rechnungen, Basics aus der
Buchhaltung, die Organisation von Werbe- und Marketingstrategien/ -
malnahmen und das Erstellen von Werbeflyern, Werbeplakaten.

IGS Outfit

In diesem Kurs ndhen die Schilerinnen und Schiler Einkaufstaschen
aus Stoff, die langlebig, strapazierfahig und waschbar sind und somit
einen Beitrag zur Reduzierung von Plastik im Alltag beisteuern. Diese
Taschen werden im Laufe des Schuljahres verkauft.

Kranichstuben

Die Kranichstuben sind eine Schilerfirma, die es sich zur Aufgabe
gemacht hat, sich von der Massenverpflegung abzuheben. Es werden
einfache raffinierte Gerichte, Geback und Kuchen zubereitet.

Dartber hinaus geht es um den Erwerb von Kenntnissen in Wirtschafts-,
Hygiene-und Ernahrungslehre, Soziodkologie und Burotechnik; sicher
ein Angebot, das hinsichtlich der Vielfalt seinesgleichen sucht.

Technik

Du solltest ein Interesse an handwerklichen Projekten mitbringen. In
unserem Kurs werden wir sowohl kleinere Verkaufsprodukte aus Holz
und Metall, wie Spielzeuge, Schlisselanhanger und Schneidebretter, als
auch grolRere Projekte, wie die TiBaKo, herstellen. Daruiber hinaus
erhaltst du die Gelegenheit, eigene Ideen zu entwickeln und diese in der
Praxis umzusetzen.
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Wahlpflichtunterricht 2

Angebot: Informatik

Jahrgang: 10

Zeitraum: 1 Jahr

Hinweis:
Teilnehmerinnen und Teilnehmer sollten E-Kurs-Einstufungen in den Fachern
Mathematik und Physik haben.

Was geschieht im Unterricht?
Teil 1: Kennenlernen des Schulnetzwerkes, Anlegen von Ordnern, Speichern
und Laden von Dateien

Teil 2: Arbeiten mit WORD und POWERPOINT.

Teil 3: Erlernen der Programmiersprache Python. X E 3, g
Lésen von mathematischen Problemen mit Hilfe der erlernten

Programmiersprache. Zum Beispiel Flachenberechnung, Kérperberechnung,
Zinsrechnung, einfache Spiele mit Zufallszahlen, Textverschlisselung.

]
HJ

A
Teil 4: Erstellen eigener Internet-Seiten. Dazu werden die Grundlagen \/
der Layout-Sprachen HTML und CSS sowie JavaScript erlernt. J"—‘
Die Seiten werden am Ende der Lerneinheit auf einen Server geladen

und kdnnen von Freunden und Eltern angesehen werden. |

Teil 5: Arbeiten mit Datenbanken.

Teil 6: Computernetzwerke - Aufbau von Netzwerken, Verbindung von Computern,
Datentransport innerhalb von Netzwerken.

Neben den Programmieraufgaben wird im Kurs Uber Verfahren der Datenverarbeitung
gesprochen (Datenspeicherung, Internet, Geschichte, Verschlisselung, ...). In jedem
Halbjahr wird mindestens eine schriftliche Lernkontrolle durchgefiihrt. Jeder Schuler muss
Zu einem vorgegebenen Thema eine Ausarbeitung verfassen.

Wer sollte dieses Thema wéhlen?
Das Kursangebot richtet sich an Schulerinnen, die sich fir den Umgang mit Computern

interessieren. Der Schwerpunkt liegt bei der Programmierung und Problemlsung. Gute
Kenntnisse im mathematischen Bereich sind erforderlich. Die Inhalte des Kurses sind so
gewahlt, dass die Teilnehmerinnen auf den Informatik-Unterricht an weiterfihrenden
Schulen vorbereitet werden.

Eine gute Beharrlichkeit beim Losen von Problemen und Kreativitat beim Ausdenken von
Losungswegen sind ebenfalls notwendig. Schilerinnen und Schiiler, die schnell aufgeben,
wenn sie nicht sofort eine Losung flr eine gestellte Programmieraufgabe finden, sollten
dieses Thema nicht wahlen. Videospiele und Surfen im Internet werden nicht Thema des
Unterrichts sein!
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Angebot: Rund ums Geld

Jahrgang: 10

Zeitraum: 1 Jahr

Hinweis: Besonders geeignet fiir Schiilerinnen und Schiiler, die
Interesse an wirtschaftlichen Zusammenhangen haben und sich auf
das selbstandige Leben vorbereiten wollen.

Was geschieht im Unterricht?

In diesem Kurs lernst du im Bereich Wirtschaft vielfaltige Themen rund
ums Geld kennen

Geld — was ist das eigentlich? Geschichte und Entstehung des
Geldes

Ist der Bitcoin das Geld der Zukunft?

Mein eigenes Girokonto: Online oder klassisch bei der Bank um die
Ecke?

Geldvermehrung durch Wertpapiere: Aktien, Aktienfonds, ETF und
Anleihen — Chancen und Risiken

Teilnahme am ,Planspiel Borse®

Was kostet das Leben: Eigene Wohnung, Motorrad, Auto — was kann
ich mir leisten?

Wie konsumiere ich oder: Machen Markenklamotten gltcklicher?
Steuererklarung und das erste Gehalt

Schulden und Uberschuldung: Vorsicht Schuldenfalle!

Vertrage und Recht

Grundziige der Sozialen Marktwirtschaft

Fairer Handel — eine Alternative?
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Angebot: Social Media

Jahrgang: 10

Zeitraum: 1 Jahr

Hinweis: -

Allgemeine Informationen / Was geschieht im Unterricht? / Voraussetzungen

Im Wahlpflichtunterricht ,Social Media“ wird der neuen Instagramaccount der Schule
aufgebaut und verwaltet. Neben der Pflege des Accounts werden Inhalte zu
Datenschutz, Cybermobbing und Fotografie unterrichtet.

Am Ende des Jahres sollten alle Teilnehmer*innen in der Lage sein jingere
Schiulerinnen und Schiler bei Frage zu Social Media beratend zu unterstitzen. Aus
diesem Grund sollten die Teilnehmer eine gute Note im Sozialverhalten haben.

Wer sollte dieses Thema wahlen? / Erwartungen / Leistungsnachweise / Was ist
das Ziel?

Das Thema sollten alle Schilerinnen und Schiler wéhlen die Interesse an den
sozialen Netzwerken haben und gerne damit arbeiten. Ein professioneller und sozialer
Umgang mit den Medien wird erwartet und geschult. Wer Spal3 an Fotografie und
redaktioneller Arbeit hat ist herzlich willkommen.

Als Leistungsnachweis wir eine Arbeit geschrieben, die sich auch Datenschutzrecht
und den Umgang mit Cybermobbing konzentriert.

Weitere / Spezielle Informationen:

Ein eigenes Smartphone wirde die Arbeit im Kurs erleichtern, ist jedoch keine
Voraussetzung.




Wabhlpflichtunterricht 1&2 der IGS Stierstadt

Angebot: Sport

Jahrgang: 10

Zeitraum: 1 Jahr

Hinweis: -

Allgemeine Informationen

Das Wahlpflichtfach Sport kann von allen am Sport und sportlicher Betatigung
interessierten Schilerinnen und Schilern gewéahlt werden.

Hierzu sind bestimmte Voraussetzungen notwendig: lhr solltet in der Vergangenheit
gute bis sehr gute Leistungen im Sportunterricht gezeigt haben. Hierbei ist nicht allein
die sportliche Leistung entscheidend, sondern auch das Verhalten in der (Sport-)
Gruppe und die Bereitschaft, sich nicht nur auf eine Sportart zu konzentrieren.

Spezielle Informationen

Das Wahlpflichtfach Sport hat das Ziel, ein mdglichst breites Spektrum von Sportarten
abzudecken. Dies bedeutet, dass neben den klassischen Schulsportarten wie den
grof3en Ballspielen (Ful3ball, Handball, Basketball und Volleyball), Gerateturnen und
Leichtathletik auch Einblicke in neuere Sportarten (wie z. B. Rugby, Ultimate Frisbee
0.4.) madglich sein sollten.

Erwartet wird die motivierte Teilnahme am Kurs, das Interesse, neue Sportarten
kennenzulernen, die Bereitschaft in Teilbereichen des Unterrichts selbst als ,Trainerin®
oder ,Trainer“ einer Mannschaft zu fungieren sowie ein gutes Verhalten im Team zu
zeigen.

Als besonderer Leistungsnachweis wird die Planung und Durchfiihrung von
Trainingsstunden (i. d. R. eine Doppelstunde) zu vorgegebenen oder selbst gewéhlten
Themen erwartet. Hinzu kommt die Ausarbeitung einer schriftlichen Zusammenfassung
des behandelten Themas.

Weitere wichtige Leistungsnachweise beziehen sich auf die Ubernahme von Funktionen
bei unseren Sporttagen (insgesamt drei), der Aktiven Pause und bei den
Bundesjugendspielen. Hierbei wird von euch erwartet, dass ihr — nach vorheriger
,Einarbeitung“ — Helfer- und Schiedsrichteraufgaben tbernehmt. Insbesondere bei den
Bundesjugendspielen seid ihr in einer ,leitenden® Funktion, dies bedeutet, dass ihr eure
Mitschilerinnen und Mitschiler aus dem Jahrgang in ihre Aufgaben einfuhrt und
anleitet.
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Angebot: Kunst und Kultur

Jahrgang: 10

Zeitraum: 1 Jahr

Hinweis: -

Neue Welt, alte Gewalt? — Das Frauenbild im digitalen Kreuzfeuer Instagram, TikTok,
Podcasts, Kommentare — jeden Tag scrollen wir durch tausende Bilder und Meinungen. Aber
was sagen sie eigentlich dariiber aus, wie Frauen heute gesehen werden?

In dieser Wahlpflichtveranstaltung gehst du genau dieser Frage auf den Grund. Gemeinsam
erstellen wir in Form einer digitalen Ausstellung, wie das Frauenbild im Jahr 2026 wirklich
aussieht: Zwischen Selbstbestimmung und Druck, zwischen Empowerment und Hate. Wir
beschaftigen uns mit Themen, die aktuell, kontrovers und manchmal auch unbequem sind:
Femizide, virale Debatten wie ,Ulmen vs. Fernandez”, Rollenbilder rund um Beziehungen
(,Kein Sex vor der Ehe?”) und die Frage, wie Social Media unsere Sicht auf Frauen beeinflusst
— bewusst oder unbewusst. Was dich erwartet: eine moderne, digitale Ausstellung zum
Durchklicken und Entdecken echte Beispiele aus Social Media & Alltag Diskussionen, bei
denen deine Meinung zahlt neue Perspektiven, die zum Nachdenken anregen Hier geht es
nicht nur ums Zuschauen — sondern ums Mitdenken, Mitreden und Hinterfragen.

Wie siehst du das Frauenbild heute? Und wie sehr beeinflusst dich das Netz wirklich?
Bist du bereit, hinter die Fassade des Feminismus 2026 zu schauen?




Wabhlpflichtunterricht 1&2 der IGS Stierstadt

Angebot: Darstellendes Spiel

Jahrgang: 10

Zeitraum: 1 Jahr

Hinweis: -

Warum Theater?

Hast du Lust, in andere Rollen zu schltipfen, Geschichten lebendig werden
zu lassenund dich kreativ auszuprobieren? Im Fach Darstellendes Spiel
lernst du, wie man mit Korper, Stimme und Ausdruck spannende Szenen
auf die Buhne bringt. Theater starkt nicht nur dein Selbstbewusstsein,
sondern auch deine Teamfahigkeit und Kreativitat.

Was erwartet dich?

In diesem Kurs wirst du:

Grundlagen der Schauspielkunst kennenlernen (z. B. Kdrpersprache,
Stimme...)

[J Verschiedene Theatertechniken ausprobieren

1 Mit anderen zusammenarbeiten und gemeinsam kreativ sein
[] Texte in Theater umwandeln

[J Eigene Szenen entwickeln und auffiihren

Was wird verlangt?

Du solltest Spal? daran haben, dich auf Neues einzulassen, zu spielen und
auszuprobieren! Zuverlassigkeit, Teamgeist und eine offene Haltung sind
besonders

wichtig, denn du wirst improvisieren, in Gruppen Szenen erarbeiten und zur
Auffihrung

bringen.

Vorerfahrungen sind nicht notwendig. Der Unterrichtet findet auf der
Aulabiihne statt.




