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Nr.1

Bleib In Bewegung - ein interaktives Projekt vom IB

Projektleitung: Zielgruppe: Kosten:
Sadaf Hajizada xJg. 8 xJg. 9 gef.[ 1]g. 10 EUR 25,00
Kurzbeschreibung:

Wir vom IB bieten ein Projekt mit gemischten Aktivitidten wie Bewegung, Kochen, Sport in unserer Halle und einen interaktiven Besuch
im Palmengarten an.
Unsere Voraussetzungen sind, dass alle motiviert im Team mitmachen, neugierig Neues ausprobieren und sich an die Regeln in der
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Nr. 2

GameQuest: Entdecke die Welt dex Brettspiele!

Projektleitung: Zielgruppe: Kosten:
RTZ

[ 1]g.8 Jg.9 Jg. 10 ca. 10 €
Kurzbeschreibung:

Du magst Spiele, hast aber inzwischen genug von Uno und Monopoly? Und du willst auch mal PC und Konsole ausgeschaltet lassen? Dann
hast du in diesem Projekt die Gelegenheit, verschiedenste Arten von Brettspielen (Deckbau, worker placement, kooperativ, ...)
kennenzulernen, dich mit anderen Spielern zu messen und vielleicht dauerhaft ein neues Hobby fiir dich zu entdecken.

Eine Vielzahl von (teilweise geliehenen) Spielen wird bereitgestellt, gerne kannst du aber auch deine eigenen mitbringen.

Wenn du bei dem Projekt mitmachen mdochtest, solltest du:
- Spaf$ an Spielen jeglicher Art haben. ( - auch dann, wenn du gerade nicht am Gewinnen bist (<) )
- bereit sein, dich auch in etwas umfangreichere Spielregeln einzuarbeiten.
- verantwortungsvoll mit geliehenem Material umgehen kénnen, denn beschadigte Spiele miissen bezahlt werden.

Bei Interesse kann auch das Thema ,Bemalen von Spielfiguren“ aufgegriffen werden.

Ich freue mich auf zahlreiche, spielbegeisterte Teilnehmer*innen.
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Nr. 3

Magic skin - Kosmetik selbst herstellen

Projektleitung:

Frau Stihler
Chemieraum
G210

Zielgruppe:

xJg. 8 xJg. 9

[JJg. 10

Kosten:

15-20€

Kurzbeschreibung:

Praktischer Telil:

Theorie:
Aufbau der Haut

Kennenlernen der Inhaltsstoffe

Kritische Auseinandersetzung mit Inhaltsstoffen /Mikroplastik/Tierversuchen
Naturkosmetik vs. konventionelle Kosmetik

Herstellung von Creme, Lotion, Lippenbalsam, Gesichtsmaske

(\
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Nr. 4

Wandern rund um den Taunus

Projektleitung:

Brigitte Engeking/Michaela Schreiber

Zielgruppe:

XJg.8 XJg9 XJg 10

Kosten:
keine

Kurzbeschreibung:

Wir werden an vier Tagen vier verschiedenen Wanderrouten erkunden. Die Strecken liegen zwischen 10 km bis 15 km und wir werden
3 -4. Stunden wandern. Treffpunkt und Ende istimmer an der Hohemark. Den Freitag verbringen wir in der IGS.
Wanderschuhe und wetterfeste Kleidung sind neben der Freude am Wandern,

Bild/Grafik zur Veranschaulichung:

shutterstock.com - 2093719636

A D1adblsd
288/
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Nr.5

yy Die Waffen niederx!  _tin wWettbewerb fiir den Frieden

Projektleitung: Zielgruppe: Kosten:
Fr. Wolf Jg.8 Jg. 9 Jg. 10 keine
Kurzbeschreibung:

In diesem Jahr wird zum dritten Mal der Bertha-von-Suttner-Friedenspreis fur die Jugend verliehen. Die
Gewinner des Wettbewerbs konnen eine Studienfahrt mit dem Schwerpunkt Friedensbildung im Wert

von 2000 Euro gewinnen.

Bertha von Suttner war eine Friedensforscherin und -aktivistin in der Zeit vor dem 1. Weltkrieg. Noch

heute berihmt ist ihr Buch: ,Die Waffen nieder!”

Aber was bedeutet die Forderung nach Frieden fiir euch heute? In Bezug auf Kriege in der Welt, aber
auch flr euch ganz personlich und fiir unsere Schule?

Damit wollen wir uns gemeinsam auseinandersetzen. Am Ende soll ein Produkt entstehen, das wir als

Beitrag auf dem Wettbewerb prasentieren kénnen. Das kann z.B. ein Kunstwerk sein, ein von euch entwickeltes
Rollenspiel, ein Podcast, Video oder anderes, das eure Gedanken und Ergebnisse darstellt.

Was genau wir machen und wie, entscheidet ihr am ersten Tag der AW!

Besonders willkommen im Projekt sind politisch Interessierte. Und
Jugendliche, deren Familien aus Landern stammen, in denen Krieg
und Krisen herrschen oder geherrscht haben. Wichtig ist aber vor
allem, dass euch das Thema Frieden bewegt und beschaftigt, im
Kleinen und im GroR3en.




Nr. 6

Bike Projekt

Projektleitung: Zielgruppe: Kosten:
Hr. Kalbhenn x| ]]g. 8 X 1Jg.9 [ x]Jg. 10 keine
Hr. Leinberger

Kurzbeschreibung:

Geschicklichkeitsspiele, Fahr- und Techniktraining, Fahrradparcours, Ausfahrten in der naheren Umgebung, kleinere Geldnde- und
Trailfahrten, ein Besuch des Bikepark/Pumptrack Bad Vilbel und eine Tour nach Frankfurt (Nidda-Uferweg).
Das Fahrrad muss sicher und funktionsfahig sein (Bremsen, Schaltung etc.), sowie zur Korpergrofde passen. Eigener Helm muss

getragen werden. Wetterfeste Kleidung notwendig.
Bedingung zur Teilnahme ist die Anwesenheit (mit Fahrrad und Ausriistung) bei einem Vortreffen zur Priifung der Funktionsfihi




Nr.7
Biodiversitdt (biologische Vielfalt) - Basis des (UBER)LEBENS

Projektleitung: Zielgruppe: Kosten:
van Heukelum/Meisinger x| ]]g. 8 X 1Jg.9 [ x]Jg. 10 20,00 EURO
Kurzbeschreibung:

Il Gemeinsam fiir Vielfalt und Nachhaltigkeit!!!
Biodiversitat (biologische Vielfalt) ist unsere wichtigste Lebensgrundlage, sie umgibt uns tiberall, ohne sie konnen wir nicht existieren.

Wir bringen uns die Relevanz des Themas nahe durch Fiihrungen im Palmengarten, Senckenberg Museum und Opel-Zoo und erkennen, dass
wir dabei einen grofRen Beitrag leisten konnen, um unser (UBER)LEBEN zu sichern.
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Nr.8

Music Club

Projektleitung: Zielgruppe: Kosten:
Frau Balthes
X]Jg.8 X Jg.9 X Jg. 10 keine

Kurzbeschreibung:

Der Music Club ladt ein, an allen uns zur Verfligung stehenden Instrumenten zu spielen und auch Songs eurer Wahl zu lernen und zu
performen. Wir werden Bandsongs an Schlagzeug, Gitarre, E-Piano und Mikro eintiben, aber auch Ukulele spielen und Chorsongs
einstudieren. Eure Liedwiinsche sind herzlich willkommen! Am Freitag der AW soll ein kleines Werkstatt-Konzert stattfinden.
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sDungeons & Dragons*
Fur Neulinge & Fortgeschrittene
Projektleitung: Zielgruppe:
Herr Gerhardt Xl Jg. 8 X Jg.9 Xl Jg. 10
Kurzbeschreibung:

In dem Projekt wird das bekannteste und einflussreichste Rollenspiel
der Welt vorgestellt!
In D&D Ubernimmt jeder Spieler die Rolle eines Fantasiecharakters, den er oder
sie selbst erschafft, und erlebt gemeinsam mit anderen Spielern Abenteuer in
einer fiktiven Welt, die von einem sogenannten "Spielleiter" geleitet wird.

Ilhr kénnen in Kleingruppen durch
gemeinsames, regelbasiertes Erzahlen
Abenteuer erleben. Das Spiel kann als
eine Mischung aus Gesellschaftsspiel,
Erzahlung und Improvisationstheater
beschrieben werden. Man spielt mit Stift,

Papier und Wiirfel. o i ThEaTReS waRcH a1
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Nr. 10
@ @
Makramee und Origamie
Projektleitung: Zielgruppe: Kosten:
Fr. Frese, Fr. Kimes Jg. 8 Jg. 9 Jg. 10 |ca.6€
Kurzbeschreibung:

"Faden & Papier: Kniipfen, Falten, Begeistern!"
Tauche ein in die faszinierende Welt von "Faden & Papier", wo Makramee-Kunst auf die Eleganz des Origami
trifft! Unser Projekt Iadt Teilnehmer jeden Alters ein, ihre Kreativitat zu entfesseln, indem sie Armbander,

Schliisselanhanger und ein hypnotisierendes Kaleidoskop aus Papier gestalten.

Warum mitmachen?

e  Kreative Entfaltung

e Feinmotorik und Konzentration

e Gemeinschaftliches Erlebnis
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Nr. 11
FIT fiir den Abschluss = Vorbereitung auf die ZAPs Realschule
Projektleitung: Zielgruppe: Kosten:
Frau Reil flir Englisch 5,00 fir Getranke und Snacks
Frau Hieronymi und Frau Cevik fiir Mathematik [[])g.8 [ ]Jg.9
Frau Kilb flr Deutsch Jg. 10

Willkommen bei FIT fiir den Abschluss!

Du willst diese Woche nutzen, um dich intensiv auf die Zentralen Abschlusspriifungen fir die Realschule vorzubereiten? In
dieser Woche klarst du, in welchen der Facher Deutsch, Englisch und Mathe du konkret Lern- und Ubungsbedarf hast. Du
erhiltst jeweils von den Fachlehrerinnen Ubungsmaterial. Wenn du Fragen hast, bekommst du Hilfe. Wir unterstiitzen dich
auch bei der Erstellung deines personlichen Lernplans bis zu den ZAPs im Mai.

Konzentriertes Uben und Lernen ist anstrengend, daher bieten wir an jedem Tag eine ,,Chill-Out” Zeit an, in der du Brettspiele
spielen kannst, rausgehen kannst um Basketball oder dhnliches zu spielen: Du kannst Entspannungstechniken ausprobieren

oder auch einfach nur Musik horen.

Bitte bring dein LERN-Heft (z.B. Starkheft), Schreibmaterial und einen Ordner mit. Wir arbeiten Mo-Do. von der 1.-5. und am

Freitag von der 1.-3- Stunde.
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Projektnummer und -name:

Nr. 1 2 MOBELBAU - BAU EINES WANDREGALES

Projektleitung: Zielgruppe: Kosten:
Lukas Engelking [ 1]g.8 [1]g.9 X Jg. 10 40-50 €
Kurzbeschreibung:

Jeder Teilnehmer wird ein eigenes Wandregal bauen. Je nach Fertigkeiten und Fahigkeiten kénnen dies unterschiedliche Modelle sein.

Bild/Grafik zur Veranschaulichung:




Alternativwoche II 18.03.-22.03.2024

Nr. 13

I like Frankfurt
Projektleitung: Zielgruppe: Kosten:
Frau Scherer/ Frau Steklov [ 1]g.8 xJg. 9 xJg. 10 5€
Kurzbeschreibung:

Was ist so besonders an Frankfurt?

« Wir sind einen Tag am Flughafen und machen eine Bustour tiber das Rollfeld und
erkunden anschlief3end den Flughafen.

o Wir recherchieren die besonderen Sehenswiirdigkeiten von Frankfurt und
nutzen hier den Computerraum.

o Wir bereiten kulinarische Frankfurter Spezialitaten zu.

o Wir sind in Frankfurt und fithren eine Stadtrallye durch.

o Lernen Frankfurt die von euch ausgearbeiteten Stadtfiihrungen kennen.

o Am letzten Schultag: Reflexion des Projektes
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Nr. 14

Let's Dance — Tanzkurs fur Jugendliche

Projektleitung:

Jorg Schmitt, Tanzlehrer ADTV

Zielgruppe:

[ 1Jg.8

xJg. 9

x]Jg. 10

Kosten:

€ 10,00 Pro Person

Kurzbeschreibung:

Sicher auf jedem Parkett - Erlernen der Gesellschaftstinze und Umgangsformen
Maximal 15 Paare (15 Jungs und 15 Madchen)
Wichtigste Voraussetzung: hohe Motivation der Teilnehmerinnen und Teilnehmer
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Nr. 15

Stark wie ein Lowe - fit fiir die Zukunft - in Schule und Beruf

Projektleitung:

U. Herrmann, Berufsbildungswerk Karben

Zielgruppe:

xJg. 8 [1]g.9

[ ]Jg 10

Kosten:

keine

Kurzbeschreibung:

Welches Praktikum passt zu dir? Hast du einen Berufswunsch? Kennst du deine Starken und
Interessen kennen. Profis in der Berufsausbildung unterstiitzen dich auf deinem Weg. Sie kommen
vom Berufsbildungswerk in Karben und kennen sich wirklich gut aus.

Nutze die Zeit um herauszufinden was in dir steckt.

Du l6st im Team Aufgaben, die wirklich Spafd machen. Du hast Erfolg im Team
Du lernst interessante Berufe kennen

Bewerbungen schreiben fallt dir leichter
Suche deinen nachsten Praktikumsplatz




